Et godt idrætsmiljø for børn i Tønder Seminariums Volleyballklub af 1975 (TSV-75)


Børnepolitik:

· TSV-75 Kids- og Teen-volley er for børn i alderen 7 – 17år

· Vi vægter træningskvalitet frem for kvantitet. Hellere en gang god træning om ugen end to halvdårlige

· Vi lægger vægt på at en del af træningen forgår på samme tidspunkt, men ikke altid på sammen niveau

· Det er vigtigt, at træningen er tilrettelagt så den passer til den enkelte spillers udvikling. Derfor bestræber vi os på at have mange trænere og hjælpetrænere til ungdomsspillerne

· Det er vigtigt at børne- og ungdomsspilleren har det sjovt og oplever et socialt fællesskab

· Alle leger med alle

· Træningen starter fælles for alle Kidsspillere – store som små – for at skabe fællesskab, det samme gælder for Teenspillerne. Samme klub – samme sport – sammenhold 
· Bevægelse – motion – ”atletik med bold” – balance – koordination – bevægelighed er nøgleord i træningen
· Det er vigtigt at træningen er velstruktureret og styret og har et klart mål

· Det er vigtigt at deltage i stævner og lære at tabe og vinde. Stævner giver sammenhold

· Både i taber- og vindersituationer holdes målet for øje – nemlig det at blive bedre volleyballspillere

· Trænerne er meget bevidste om deres opdragende funktion. De giver klar respons på f.eks. opførsel

· Der trænes efter principperne i Kids- og Teen-volley, der i høj grad tager hensyn til spillernes udvikling

· I takt med at spillerne udvikler sig, får de tillagt mere ansvar

· Det er vigtigt at spillerne hurtigt lærer at tage ansvar overfor klubben, være en del af TSV-75

· Forældrene inddrages (se under punktet ”Aktivt forældresamarbejde”)

· Trænerne og hjælpetrænerne tilbydes uddannelse (se under punktet ”Den gode voksne”)

· Ungdomsafdelingen har en repræsentant i bestyrelsen

· Kontingentet skal være lavt, men det skal være der, og der skal betales et symbolsk beløb for kørsel til udenbys stævner

Hvordan:
Aktivt forældrearbejde:
Da vi er en lille klub og meget arbejde ligger på få hænder, er det vigtigt for os at aktivere forældregruppen. Det sker ved at lave et katalog over hvilke ting vi har brug for hjælp til. Det drejer sig om alt fra kagebagning, kørsel, barvagter og rengøringstjanser til stævner, sponsorater, hjælp ved juleafslutningen mm. Forældrene vil som regel gerne hjælpe til; men de mangler måske tiden/bilen osv.; så det er vigtigt med mange forskellige opgaver, så alle føler, de kan give en hånd med, og aktivt tage del i deres børns sport, uden at føle sig forpligtet udover det rimelige. Vores påstand er, at hvis forældrene gøres aktive og bliver en del af klubben, bliver børnene hængende i klubben. Det er vores mål, at forældrene på længere sigt overtager nogle af opgaverne, så trænerne bliver frigjort til deres egentlige opgave. Forhåbentlige kunne dette ad åre udvikle sig til en decideret forældrekreds.

Vi anser det for vigtigt at trænerne og klublederne giver sig tid til at snakke med forældrene om både løst og fast. Det er vigtigt, at klubben værdsætter forældrenes indsats, og giver udtryk for dette.
· Der opretholdes et højt informationsniveau fra klub/trænere til forældrene

· Første gang en Kids-/Teenspiller kommer til træning får han/hun udleveret en folder, der kort beskriver klubben og dens målsætning generelt i forhold til Kids-/Teenvolley

· I den første halvdel af sæsonen afholdes der et forældremøde, hvor der informeres om aktiviteterne i løbet af sæsonen. På dette tidspunkt opfordres forældrene til at tage aktiv del i deres børns sport i det omfang de magter/ har tid/lyst

· Forældrene inddrages i forhold til stævner med kørsel, kagebagning og lignende

· Forældrene har mulighed for at deltage i generalforsamlingen med taleret. De er valgbare og har derfor mulighed for at kunne deltage i bestyrelsesarbejdet
· Ved et par arrangementer i løber af sæsonen inviteres forældrene med til træningen, for at introduceres til den sport deres børn dyrker, og føler den på egen krop

· Forældrene tilbydes at komme med ud og se volleykampe på højere niveau i det omfang det er muligt

